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VORWORT

Liebe Mitglieder der ASKO-Ried!

Mit der Septemberausgabe unserer ASKO-News melden
wir uns wieder mit Infos rund um unseren Verein zuriick.

In den letzten sechs Monaten hat sich durch die Corona-
Krise einiges in unserem (Vereins-) Leben verandert.

Es folgte eine schwierige Zeit mit dem Lockdown, der
massive Einschnitte in unser tagliches Leben nach sich
zog, sei es beim Einkaufen, Restaurantbesuche, Treffen
mit unseren Liebsten, ....

Auch uns als Verein hat diese Krise schwer beeintrachtigt und uns dazu gezwungen den
Trainings- und Turnbetrieb kurzerhand fiir fast drei Monate einzustellen.

Finanziell konnte eine gréBere Misere vermieden werden, da ihr Mitglieder uns die Treue
gehalten habt. Ein groBes DANKE an euch alle.

Ein weiterer positiver Aspekt ist der groe Mitgliederzuwachs, den wir in allen Sektionen
verzeichnen konnten. Sicherlich hat dazu beigetragen, dass Tennis eine der ersten Sportarten
war, die den Betrieb wieder aufnehmen konnte. Mittlerweile sind fast alle unsere Sektionen
wieder aktiv, ausgenommen die Turner. Diese werden wieder in der zweiten Schulwoche mit
ihren Turnstunden starten.

Leider mussten wir auf Grund damaliger behérdlicher Einschrankungen einige geplante
Veranstaltungen wie die Sonnwendfeier, die fiir Juni geplant war, sowie das Abschlussturnen
unserer Kinderturngruppen absagen.

Da es nun die neuen Vorgaben wieder ermdglichen, findet bereits seit 14. August unsere Ver-
einsmeisterschaft im Tennis statt. Der Abschluss mit den Finalspielen wird heuer am Freitag,
den 25. September stattfinden. Im Zuge dessen veranstalten wir an diesem Abend unser
alljahrliches Sturm- & Weinfest. Dazu mdchte ich euch recht herzlich einladen.

Schaut s das gsund bleibt ’s, bis zu den nachsten ASKO-News....

’ /

Euer Obmann
Peter Prokop
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MITGLIEDERTREUE
CORONA INFO FINANZEN

Die Welt dreht sich momentan etwas langsamer. Seit der
Pressekonferenz der Osterr. Bundesregierung Mitte Marz zur
Corona-Krise und dem daraus resultierenden ,shut-down"
in den meisten Bereichen unseres Alltages, wurde auch un-
ser Vereinsleben kurzfristig eingestellt. Mit dieser MaBnah-
me war es auch unsere Pflicht als Vereinsvorstand unsere
Mitglieder, Funktiondre und Trainer zu schitzen.

Nach mehrwdchigem Abstandhalten und dem daraus
resultierenden Rickgang der Neuinfektionen, stellte sich
heraus, dass es die richtige Entscheidung war, so zu handeln.

Dieser Schritt ist uns nicht leichtgefallen, da durch diesen Einschnitt in unseren Vereinsalltag
eine finanzielle Ausnahmesituation entstanden ist. Aus diesem Grund freut es mich, nur we-
nige Nachrichten von Vereinsmitgliedern, mit der Bitte um Rickzahlung bzw. Aussetzung des
Mitgliedsbeitrages fiir diese Zeit, bekommen zu haben.

Ein Appell unseres ASKO-Prisident, Hermann Krist:

,Als Vorsitzender der ASKO, die die Interessen von iiber 4.000 Vereinen mit deren hundert-
tausenden Aktiven in ganz Osterreich koordiniert, begriiBe ich die Aktion #bleibimVerein
auBerordentlich. Der Sportverein ist nicht nur fir das Organisieren von Trainings, Kursen
und Wettkampfen da, er ist auch ein wesentlicher Motor des sozialen Zusammenlebens und
vermittelt wichtige positive Werte wie Gemeinschaft und Zusammenhalt. Das alles bekommt
man im Sportverein flir seinen Mitgliedsbeitrag. Daher fordere ich alle auf, ihren Verein in
dieser schwierigen Phase nicht im Stich zu lassen oder sogar Beitrage zuriickzufordern. Denn
die Corona-Phase wird vorbei gehen und dann werden wir alle froh sein, wenn es den eigenen
Lieblings-Verein weiter mit all seinen Aktivitdten fiir die Mitglieder gibt."

Vielen Dank fiir eure Bereitschaft gemeinsam aus diesen schwierigen Zeiten zu kommen, und
weiterhin zu unserem Verein zu stehen. Eure Beitrage sind es, die unseren Verein am Laufen
halten und einen finanziell sicheren Betrieb gewahrleisten.

Euer Finanzreferent
Martin Hattinger

ERMASSIGUNGEN DURCH DEN VEREIN
NEUE MITGLIEDSKARTE

Um die Mitgliedschaft in unserem Verein noch attraktiver zu gestalten, versuchen wir natur-
lich immer zusatzliche Benefits fiir unsere Mitglieder zu generieren.

So gibt es neben den schon bestehenden Vergiinstigungen jetzt auch die Moglichkeiten bei
Loffler im Shop mit Sonderkonditionen einkaufen zu kdnnen. Voraussetzung dazu ist ein giil-
tiger Mitgliederausweis, der nach Einzahlung des MG Beitrages im Vereinsheim erhaltlich ist.

Vergiinstigungen durch die ASKO Mitgliedschaft
mit vorlage der ASKO Mitgliedskarte:

Hervis Ried - 10 % generell

Intersport Tumeltsham - 20 % auf Tennis

Freizeitbad Ried - 20 % auf alle Eintritte

NEU - Loffler Shop Ried - 25 % auf regulare Ware

Sportsteam Ried - 40 % auf Erima Teamsport
- 25 % auf alle Lauf- und FuBballschuhe
- 20 % auf das restliche Sortiment

Ried im Innkreis

Mitg\iederauswms
MAX MUSTERMANN

Gittig bis 12/ w2l

www.askoeried.at



MITGLIEDSBEITRAG 2020/21 TERMINVORSCHAU / VERANSTALTUNGEN
#BLEIB IM VEREIN
Mit deinem Mitgliedsbeitrag leistest du einen wichtigen Beitrag fiir die finanzielle Basis zur 25.09.2020 Flnalsplele Tennis-Vereinsmeisterschaft
Umsetzung unserer ganzjahrigen Vereinsarbeit. el ; : aft & Weinfest
Dieses Jahr war aufgrund von COVID 19 schwierig, wir konnten aber mit Ende Mai wieder 25.09.2020 Abschluss Tennis-Vereinsmeistersch
den Trainingsbetrieb aufnehmen und hatten so Gott sei Dank nur 2,5 Monate Unterbrechung. 02.12.2020 Nikolo-Turnen in der Waldmullerschule
Aufgrund der schwierigen Lage, die durch COVID 19 verursacht wurde, haben wir uns ent- ) )
schlossen, die fiir heuer geplante Erhéhung des Mitgliedsbeitrages auszusetzen und daher 29.01.2021 Eisstock-Vereinsmeisterschaft & Jahresauftaktfeier
bleiben die Beitrage fiir 2020/21 wie gehabt:
Diese lauten daher fiir die kommende Saison 2020/21 wie folgt: Weitere Termin geben wir im Aushang oder unter www.askoeried.at bekannt.
Allgemeine Mitgliedschaft EUR 55,-
Jugend- / Kindermitgliedschaft bis 18 Jahre P d i
(inkl. Tennis, Kampfsport, Schiitzen) EUR 42,- F:E.LQTM im IV\&\L.L @.T.
Kampfsport EUR 105,-*
Boxen (neue Sektion daher voller Beitrag) EUR 80,-*
Leistungsriege / Kunstturnen EUR 135,-*
Schiitzen EUR 105,-*
Unterstiitzendes Mitglied EUR 42,-

Der Tennismitgliedsbeitrag wird Anfang Marz des jeweiligen Jahres eingehoben und
ist fiir das Kalenderjahr gliltig.

Tennis Erwachsene EUR 149,-*

Tennis Partnertarif pro Paar EUR 229,-*

Familientarif (inkl. alle Kinder bis 18 Jahre) =~ EUR 280,-*

Senioren 65+ EUR 99,-*

Studenten und Schiiler iber 18 Jahre EUR 99,-*

Jugendliche/Kinder bis 18 Jahre EUR 42,-*

Unsere Wirtin Tanja Reiter-Bachleitner und ihr Team freuen sich (iber euren Besuch!

* Der Mitgliedsbeitrag Schiitzen, Kunstturnen, Kampfsport, Boxen Gerne werden auch Veranstaltungen und Feste gegen vorherige Reservierung ausgerichtet.
und Tennis inkludiert den allgemeinen Mitgliedsbeitrag. Kontakt: www.inncider.at, office@inncider.at, 0650 / 5309579
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Berichte aus den__Sektionen
TENNIS — PLATZOFFNUNG

Berichte aus den Sektionen
TENNIS — KINDERTRAINING

Die Zukunft gehort der Jugend und unter diesem Motto versuchen wir natirlich auch fir
unseren Nachwuchs eine perfekte Plattform beim ASKO zu bieten.

Elias Jagereder hat in den letzten Wochen ein Kinder- und Jugendtrainng abgehalten und wird
auch in Zukunft versuchen, unsere Jugend im Tennissport besser zu machen und Freude und
SpaB am Spiel zu vermitteln.

Wie schon in den Vorberichten erwahnt, hat der Tennissport
als einer der ersten Sportarten wieder Fahrt aufgenommen.
Ein groBer Dank gilt natlrlich unseren Senioren, die den
Platz unter der Organisation von Helmut Diess schnellst
moglich wieder in Schuss gebracht haben.

Leider konnten wir das Eroffnungsturnier in dieser Zeit nicht
durchfiihren und sind so im Juni in die Saison gestartet.
Die abgelaufene Mannschafts-Meisterschaft war zufrieden-
stellend mit Potential nach oben.

Absolut positiv zu bewerten ist der Aufschwung bei den Mit-
gliederzahlen, was sich auch bei der derzeit laufenden Vereinsmeisterschaft bemerkbar macht.
Unter diesem Aspekt blicke ich durchaus positiv in die Zukunft und freue mich noch auf
spannende Matches in den kommenden Wochen

Euer Sektionsleiter
Harald Jagereder

S

icherheits

abstand nicht fehlen!
gend S

das Bier mit genu!
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Berichte aus den Sektionen
TENNIS — TRAININGSAUFTAKT

NEWS | 11

Mit neuen Dressen ausgestattet, gab es am 11. Juni einen Trainingsauftakt nach MaRB.
16 Spieler waren jeweils 90 Minuten im Einzel und 90 Minuten im Doppel im Einsatz.

Nach dem perfektem Training wurde gegrillt, damit auch die Gemeinschaft nicht zu kurz kam,
wobei uns auch einige Senioren und Tenniscracks ohne Trainingsambitionen besuchten.

Einige Impressionen von diesem erfolgreichen Nachmittag sind rechts zu sehen, wobei die
verbissenen Blicke nicht immer ernst zu nehmen waren.
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Berig_hte aus den Sektionen
SCHUTZEN - LUFTPISTOLE

Bezirksmeisterschaft des Schiitzenbezirks Innviertel

An den Luftpistolen-Bezirksmeisterschaften, die am Samstag, den 29. Februar vom

Schiitzenverein Uttendorf (BR) abgehalten wurden, nahmen von der ASKO Ried drei
Pistolen-SchiitzInnen teil.

Dabei konnten von Christina Gadringer bei den Frauen ein zweiter Platz und von
Eduard Wallerstorfer in der Klasse Senioren 2 ein dritter Platz erreicht werden.

Wir gratulieren recht herzlich!

Berichte aus den Sektionen
STOCKSPORT

Die coronabedingte Sperre der Sportanlagen wurde von einigen engagierten Mitgliedern der
Sektion Stocksport geniitzt, um die dringend notwendige Sanierung der vorderen Asphalt-
stockbahn vorzunehmen. Diese war aufgrund der starken Abnutzung und mehrerer Locher
kaum mehr bespielbar.

Dazu wurde eine Fachfirma, die spezialisiert auf Asphaltbahnsanierungen ist, zu Hilfe gezo-
gen. Binnen eines Tages wurde eine neue Asphaltschicht aufgezogen und die Bahn anschlie-
Bend neu markiert.

Wie sich herausgestellt hat, kam die Sanierung genau zur rechten Zeit, da sich die Sektion
Stocksport eines sehr groBen Mitgliederzuwachses erfreut. So sind nun wieder beide Asphalt-
bahnen einsatzbereit.

www.askoeried.at
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TURNEN/FITNESS

Ausnahmesituation Corona-Pandemie

Wie allseits bekannt ist, hat die Corona-Pandemie, mit ihren
damit verbundenen Einschrankungen, natiirlich auch vor
unserem Verein nicht Halt gemacht.

Als Vereinsvorstand haben wir bereits Anfang Marz, zum
selben Zeitpunkt als erstmals eine SchlieBung der Schulen
im Raum stand, beschlossen, zur Sicherheit unserer Funk-
tiondre, Vorturner und Mitglieder, den Turn- und Trainings-
betrieb einzustellen.

Als mit dem Inncider, genauso wie alle anderen Gastronomiebetrieben, auch unser Vereinslo-
kal schlieBen musste, kam das Vereinsleben fir 1,5 Monate véllig zum Erliegen.

Als eine der ersten Sportarten Osterreichweit konnte die Sektion Tennis am 1. Mai den Spiel-
betrieb wieder aufnehmen. Die Freude und Motivation bei allen SportlerInnen war deutlich
splirbar!

Aufgrund der weiteren Lockerungen konnte ein GroBteil der restlichen Sektionen ihre Ange-
bote ab Ende Mai wieder den Mitgliedern zur Verfligung gestellt werden. Lediglich im Bereich
Kinder-/ Senioren- und Integrationsturnen war es fiir uns, teils als VorsichtsmaBnahme und
teils wegen der gesperrten Turnsdle, im abgelaufenen Schuljahr nicht mehr mdglich das Pro-
gramm wieder aufzunehmen.

Das soll sich nun andern: Ab September werden (aus heutiger Sicht) alle Angebote wie
gewohnt wieder stattfinden kénnen. Nahere Informationen dazu sind im aktuellen Wochen-
programm, auf Seite 19 dieser ASKO News und auf unserer Homepage www.askoeried.at
ersichtlich.

Eure Sektionleiterin Fitness / Turnen
Tina Schmidbauer

Berichte aus den Sektionen
TURNEN/FITNESS

Da das abgelaufene Schuljahr fiir unsere Sektion groBteils ein sehr abruptes Ende genommen
hat, freuen wir uns umso mehr, ab der zweiten Schulwoche wieder wie gewohnt mit allen
Gruppen durchzustarten.

Wir haben diese ASKO-News zum Anlass genommen, alle reguldren Turn-& Fitness-Angebote
und ihre VorturnerInnen/TrainerInnen kurz vorzustellen:

vorne von links:
Elisabeth Schlosser, Ingeborg Hatzmann, Elisabeth Riepl, Theresa Zeilinger

hinten von links:
Julian Jagereder, Kerstin Kreuzroither, Tina Schmidbauer, Sonja Jagereder,
Roland Steinbacher

leider nicht am Bild:
Evelin Imeri, Klaudia Klinger, Madlen Schober, Victoria Steinbacher, Pauline Stummer

www.askoeried.at




Turnangebote / TURNEN/FITNESS

Eltern-Kind-Turnen

Kleinkinder - sobald sie sicher laufen kénnen - machen mit Hilfe eines Erwachsenen erste
spielerische Erfahrungen mit verschiedenen Turngerdten (Bank, Sprossenwand, Ringe, Rei-
fen, Balle, Matten, ...) und werden durch diverse Spiele in Riicksichtnahme und Verhalten in
Gruppen gefordert!

Dienstag, 16:00-17:00 Uhr; VS Waldmidillerschule

Alter: Laufalter — 3 Jahre

Vorturnerin: Theresa Zeilinger

Mini-Kids

Das spielerische Turnen steht im Mittelpunkt. Mit Spielen zur Musik, Ubungen mit Handge-
raten, Balancieren und Klettern, etc. stehen hier SpaB, Freude und der kindliche Drang nach
Bewegung im Vordergrund und gleichzeitig wird dabei Gleichgewichtssinn, Geschicklichkeit
und die Koordination der Kinder trainiert.

Mittwoch, 16:30-17:30 Uhr; VS Waldmiuillerschule

Alter: 3-6 Jahre

Vorturnerinnen: Klaudia Klinger, Kerstin Kreuzroither

Turnen NEU — Bewegung macht SpaB3

Mit den unterschiedlichsten Themenstunden, wie Geschicklichkeit, Boden- und Gerateturnen,
Ballspiele und vielem mehr, ist diese Stunde sicher etwas fiir alle neugierigen jungen Leute,
die vom Turnen mehr erwarten.

Mittwoch, 17:45-18:45 Uhr; VS Waldmiuillerschule

Alter: 6-14 Jahre

VorturnerInnen: Julian Jagereder, Kerstin Kreuzroither, Elisabeth Schlosser

Turn 10

Fir alle, die gerne das Gerateturnen (Boden, Balken, Minitrampolin,...) erlernen wollen, um
die erlernten Ubungen eventuell auch im Wettkampf zu prasentieren.

Donnerstag, 17:00-18:00 Uhr; VS Waldmidillerschule

Alter: Madchen ab 6 Jahren

VorturnerInnen: Madlen Schober, Victoria Steinbacher

Kunstturnen Madchen

Bis zu 3-mal pro Woche Training der definierten Turnprogramme (Sprung, Stufenbarren, Bo-
den, Balken) - Ziel ist die Teilnahme an nationalen und internationalen Wettkampfen
VorturnerInnen: Roland Steinbacher, Evelin Imeri

Bei Interesse Kontakt mit Roland Steinbacher (0680/1151756) aufnehmen.

Workout fiir Frauen / Bodywork , Bauch-Beine-Po"

Bunt gemischtes Programm mit einem Teil Aerobic und einem Kraftigungsteil fir den gan-
zen Korper. AbschlieBende und Dehnungs- und Entspannungsiibungen steigern das eigene
Wohlbefinden.

Workout: Montag, 20:00-21:30 Uhr; BORG; Vorturnerin: Elisabeth Riepl

Bodywork: Dienstag, 18:45-20:00 Uhr; VS Waldmidillerschule; Vorturnerin: Sonja Jagereder

Gesunder Riicken — Wirbelsaulengymnastik

Abwechslungsreiche Einheiten - teilweise mit Thera-Band oder S-Ball - fiir mehr Beweglich-
keit, Gleichgewicht und Koordination - fiir ein besseres Kérpergefihl.

Montag, 18:45-20:00 Uhr; BORG

Vorturnerin: Elisabeth Riepl

Fitgymnastik

Fir Junggebliebene und alle, die vom Herbst weg mit Kraft- und Ausdauertraining gut auf die
Schisaison vorbereitet sein wollen und mit viel Elan und Fitness in einen gesunden Friihling
starten.

Donnerstag, 19:00-20:30 Uhr; ASKO Sportzentrum

Vorturnerin: Lydia Schrégenauer

Seniorengymnastik

Beweglich bleiben durch Gymnastik im Gehen, Stehen und Sitzen - mit und ohne Handgerate
(ohne Ubungen am Turnboden!)

Mittwoch, 15:30-16:30 Uhr; VS Waldmiillerschule

Vorturnerin: Pauline Stummer

50 Plus - Turnen mit Genuss muss leider bis auf weiteres, wegen gesundheit-
licher Probleme der Vorturnerin, pausiert werden. Natiirlich kénnen die Teilnehmer gerne auf
die Seniorengymnastik am Mittwoch ausweichen!

Ein groBer Dank gilt allen ehrenamtlichen VorturnerInnen und TrainerInnen, ohne die keine
einzige dieser Gruppen stattfinden kénnte!

Um bestmdglich den derzeit geltenden Bestimmungen Folge zu leisten und sichere Turn- und
Trainingsstunden gewahrleisten zu kénnen, werden folgende Covid19-PraventionsmafB-
nahmen durchgefiihrt. Wir bitten um die Unterstiitzung eines jeden einzelnen Mitglieds, da
wir diese nur gemeinsam umsetzen kénnen!

e Mund-Nasen-Schutz tragen (ab 6 Jahren) und Abstand halten im Umkleidebereich
e Hande waschen vor Trainingsbeginn

e Fiihren von Anwesenheitslisten

¢ RegelmaBiges Desinfizieren der Gerate
» Personen, die sich krank flihlen,
sollen dem Sportbetrieb fern bleiben
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mit Freu(n)den genieBen

Die ASKO Ried freut sich, ihre Mitglieder und Freunde begriiBen zu diirfen!
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Weinfest

Freitag

25. Sept.
ab 17.30 Uhr

UNSER WOCHENTLICHES PROGRAMM
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Kunstturnen Madchen Messehalle von 16:00 bis 19:00
Gesunder Rucken BORG von 18:45 bis 20:00
WORKOUT fiir Frauen BORG von 20:00 bis 21:30

Kampfsport "Aikido"

ASKO Sportzentrum

von 18:00 bis 19:30

Kampfsport "Jiu Jitsu"

Eltern-Kind-Turnen

ASKO-Sportzentrum

DIENSTAG

VS WaldmiillerstraBe

von 19:30 bis 21:00

von 16:00 bis 17:00

nordic walking

Stadion Stocklgras

von 16:00 bis 17:00

50 Plus "Turnen mit Genuss"

VS WaldmiillerstraBe

von 17:15 bis 18:30

nordic walking (Sommer)

Stadion Stocklgras

von 18:30 bis 19:30

AsphaltschieBen ASKO-Sportzentrum ab 18:00
Bodywork "Bauch-Bein-Po" VS WaldmiuillerstraBBe von 18:45 bis 20:00
Schiitzen - Training ASKO-Sportzentrum ab 19:00

MITTWOCH
Seniorengymnastik

VS WaldmiillerstraBe

von 15:30 bis 16:30

Kunstturnen Madchen

Messehalle

von 16:00 bis 19:00

"Mini-Kids" (3-6 Jahre)

VS WaldmiillerstraBe

von 16:30 bis 17:30

"Turnen NEU" - macht SpaB!

VS WaldmiuillerstraBBe

von 17:45 bis 18:45

Kampfsport Aikido oder Jiu Jitsu
wochenweise wechselnd

Turn 10! (ab 6 Jahren)

ASKO-Sportzentrum

VS WaldmiillerstraBe

von 18:00 bis 20:00

von 17:00 bis 18:00

Boxen

ASKO Sportzentrum

von 17:15 bis 18:45

Fitgymnastik

ASKO Sportzentrum

FREITAG

von 19:00 bis 20:30

Kunstturnen Madchen Messehalle von 16:00 bis 19:00
AsphaltschieBen ASKO-Sportzentrum ab 18:00
Schitzen - Training ASKO-Sportzentrum ab 19:00

www.askoeried.at







